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Сразу стоит сказать о том что на 100% защитить свой компьютер от вирусов
невозможно, даже в том случае когда у вас установлена надежная антивирусная
программа и постоянно обновляются базы. Необходимо знать, что защита от вирусов это
очень сложный процесс. Для того что бы снизить возможность заражения следуйте
этим правилам:

  

1. Не скупиться и установить на компьютер платное антивирусное программное
обеспечение, такое как Антивирус Касперского или же NOD32. Эти компании являются
одними из лидеров на рынке.

      

Можете, конечно найти более дешевые антивирусные программы или же вовсе
бесплатные. Но качество их работы оставляет желать лучшего. Всё же лучше что то, чем
ничего.
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2. Постоянно обновляйте вирусные базы и проверяйте компьютер на вирусы полностью.
Благо в любой антивирусной программе есть такая возможность. А удобнее всего
задать день и время проверки, что бы программа антивирус самостоятельно запускала
проверку.

  

3. Перед тем как открывать на своём компьютере различного вида носители
информации, такие как флешки, CD-DVD диски, винчестеры возьмите за правило
проверять их на вирусы.

  

4. После извлечения файлов из архива не медлите с их проверкой, потому как не многие
антивирусные программы могут проверять архивы.

  

5. Всегда делайте копии важных для вас файлов и храните их на сменных носителях

  

6. Если часто пользуетесь Интернетом установите на ряду с антивирусной программой
так называемый фаервол. Эта программа надежно защитит вас от троянских программ и
хакерских атак. Вот несколько из них: Zone Alarm Pro, Comodo Firewall Pro.

  

Если вы самостоятельно хотите обеспечить свою защиту от вирусов, пройдите хотя бы
какие ни будь курсы данной тематики. Грамотное соблюдение все этих не сложных
правил минимизирует возможность заражения вашего компьютера вирусом.
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